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Udine, 04.03.2023
Alla Cortese attenzione di tutti gli
Infermieri iscritti agli Albi OPI Udine
Loro indirizzi PEC e mail ordinarie

Oggetto: Programmi di collaborazione infermieristica a livello territoriale
Gentili Colleghi

In qualita di Presidente dell’Ordine degli Infermieri della provincia di Udine, sono stato recentemente
coinvolto nella presentazione di due progetti, uno gia da tempo avviato ed uno in fase di avvio a livello
territoriale, che potrebbero avere un’importante rilevanza per I'intera professione infermieristica del nostro
Ordine.

| due progetti di cui sopra sono:

e ADMO FVG
e Punti informativi Associazione Famiglie Diabetici della Bassa Friulana

Progetto ADMO FVG

| primi giorni di gennaio ho incontrato la Presidente Regionale ADMO FVG ODV, dr.ssa Paola Rugo. La
Presidente Rugo mi ha portato a conoscenza le attivita poste in essere gia da tempo dalla loro Associazione e
le correlazioni che 'ADMO ha con le istituzioni regionali e nazionali sul tema dell'implementazione dei
registri per la donazione di midollo osseo e C.S.E.

La loro attivita mira non solo all'incremento dei registri ma anche e soprattutto nella divulgazione di
informazioni specifiche alla cittadinanza, agli studenti ed al mondo del lavoro del territorio regionale.
Sviluppando particolari progetti mirati nei suddetti contesti, TADMO FVG costruisce un calendario di eventi
che in genere occupa circa 20-25 giornate diluite nell’arco dell’anno in diversi ambiti territoriali. A seguito
della fase divulgativa ed informativa ne puo derivare una seconda fase ove si attuano le procedure di raccolta
dei campioni che poi verranno processati dai laboratori dell’ASUFC.

Per il raggiungimento di tali finalita e migliorare la raccolta dei campioni biologici per I'inserimento nei
registri, ’ADMO necessita di personale sanitario, adeguatamente formato, per poter effettuare non solo le
procedure di raccolta secondo la normativa vigente ma soprattutto, per poter divulgare le informazioni
necessarie alla compilazione di una breve anamnesi del soggetto che pud avvenire solo in presenza di
personale sanitario.

A tal proposito si allega la lettera ricevuta dall’ADMO per maggior chiarezza sul coinvolgimento del personale
infermieristico, con gli obiettivi e le finalita del progetto. La speranza & che qualcuno sia sensibile al tema e
sia disponibile a contribuire in questa importante funzione che pud determinare una svolta nel percorso di
cura dei pazienti che attendono un trapianto di midollo osseo.

Gli interessati sono pregati di prendere contatto ai riferimenti indicati nell’allegato.

Punti informativi Associazione Famiglie Diabetici della Bassa Friulana

Questo secondo progetto nato nello scorso 2022, in piena pandemia da Covid-19, ha visto I'impegno delle
famiglie dei pazienti diabetici, che hanno deciso di costituirsi in Associazione delle Famiglie dei Pazienti
Diabetici della Bassa Friulana ODV. Il fine di questa neo-associazione e quello di dare un importante aiuto
sotto I'aspetto organizzativo e gestionale a quelle famiglie che si trovano a gestire il problema del diabete.
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Come saprete il diabete € una patologia che ha il secondo tasso di incidenza nella popolazione e che spesso si
affianca ad altre patologie croniche presenti in ogni fascia d’eta e spesso e causa di particolari situazioni che
se non riconosciute e gestite in modo ottimale, possono determinare importanti situazioni di pericolo.
L’associazione e diventata presto un punto di riferimento importante per le famiglie dei pazienti diabetici,
aiutandole a conoscere meglio la patologia, condividendo il vissuto e le esperienze maturate nel tempo.

Da questo & nato il progetto, sovvenzionato dalla Regione FVG, in collaborazione con 12 comuni della Bassa
Friulana, di aprire degli Info-Point a disposizione della cittadinanza nei comuni aderenti.

Da tutto questo ne & generato un importante interesse nelle Amministrazioni comunali che si stanno
organizzando con spazi istituzionali definiti ove istituire gli Info-Point diabetologici a disposizione della
cittadinanza.

A quanto appreso recentemente il territorio si sta organizzando sempre piu e ci sono nuovi Comuni che
vorrebbero intraprendere il medesimo percorso.

Tale evoluzione potrebbe generare la nascita di una rete territoriale di notevole interesse e non da meno
diventare un esempio non solo a livello regionale ma anche nazionale, in quanto ad oggi non sono note
esperienze simili sul territorio italiano.

Anche su questo progetto |’Associazione delle Famiglie dei Pazienti Diabetici ODV, chiederebbe Ia
collaborazione di quei colleghi in servizio o pensionati, che gia vivono nei comuni interessati e che
potrebbero nelle giornate e negli orari di apertura, collaborare con il personale laico volontario, nella
trasmissione delle informazioni cliniche utili nella gestione del diabete a livello domiciliare.

Il 18.02.2023 si & tenuta I'inaugurazione del primo Info Point a san Giorgio di Nogaro a cui seguiranno le
aperture nei restanti 11 comuni elencati nel documento di presentazione ricevuto gia qualche settimana fa e
che trovate in allegato.

A nostro avviso siamo convinti che queste organizzazioni potranno essere un’importante alleato nella
realizzazione organizzativa dei territori nella nostra Regione, andando a collaborare con le istituzioni
coinvolte nei programmi della missione 6 del PNRR.

In conclusione, trasmettiamo un elogio per le attivita volontaristiche poste in essere dalla cittadinanza per i
progetti del’ADMO FVG e per |’Associazione delle Famigli dei Pazienti Diabetici ODV.

Auspichiamo come Ordine delle Professioni Infermieristiche della provincia di Udine che ci sia un’importante
risposta nei nostri colleghi infermieri andando a far sentire la collaborazione della nostra professione alla
cittadinanza, ricordando quanto cita il Codice deontologico dell'Infermiere al Capo Il Responsabilita
Assistenziale con I'Art. 7-Cura della Salute:

L’Infermiere promuove la cultura della salute favorendo stili di vita sani e la tutela ambientale nell’ottica dei
determinanti della salute, della riduzione delle disuguaglianze e progettando specifici interventi educativi e
informativi a singoli, gruppi e collettivita.

Nella speranza di aver fatto cosa gradita
In allegato documenti illustrativi su ADMO-FVG e Progetto Infopoint diabetologici Bassa Friulana con i
rispettivi riferimenti per tutti coloro i quali volessero contribuire attivamente nella buona riuscita dei progetti

su esposti.

Cordialmente

esSion;

o
2/o <
[\

3 awhll

Yo =

Dr. Stefano Giglio
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Presidente OPI Udine
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