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Essere infermiere 

Me lo chiedono spesso   

 il perchè 

forse sono solo piccole cose 

  è la risposta 

Di bello ti rimane 

 il ricordo 

dei grazie appesi in cucinetta 

assieme al pacchetto di caffè 

con il nastro colorato per Natale 

 il sollievo 

per aver captato quel segnale 

che avrebbe sconnesso  

il precario equilibrio 

 il viso stupito 

dopo il prelievo senza dolore 

e il grazie per la mano tua leggera 

Ma alla fine 

  alla fine 
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cosa ti rimane? 

Di certo  

tante semplici ma importanti  parole 

 nel profondo tatuate  

e che mai potrai cancellare 

ma anche il rammarico 

 di non aver intuito 

  di non aver saputo 

di non aver potuto 

 soprattutto di non aver potuto 

fare di più 

 o almeno 

  fare abbastanza 

 

        di Andreina Trusgnach           

 


