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IL TEAM DI CURE PALLIATIVE:
IL PERCORSO DI PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE NELLA RETE
25 SETTEMBRE 2026
Sala Conferenze, sede OPI Udine

La valutazione multidimensionale della persona rappresenta il fondamento delle cure palliative e consente
l'identificazione precoce del dolore, degli altri sintomi e dei bisogni psicologici, sociali e spirituali, orientando
'équipe verso una presa in carico globale e appropriata, finalizzata al sollievo della sofferenza e al
miglioramento della qualita di vita.

Negli ultimi anni le cure palliative hanno conosciuto una significativa evoluzione culturale, organizzativa e
normativa, superando la tradizionale identificazione con la fase terminale della malattia per affermarsi come
modello assistenziale rivolto alla persona affetta da patologie cronico-evolutive complesse fin dalle fasi precoci
del percorso di malattia.

La Legge 38/2010 ha sancito il diritto di accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore, promuovendo lo
sviluppo di reti integrate in grado di garantire continuita assistenziale, appropriatezza delle cure e presa in
carico globale della persona e della famiglia nei diversi setting assistenziali.

In questo contesto il professionista sanitario & chiamato sviluppare competenze per l'identificazione precoce
dei bisogni di cure palliative e per l'utilizzo degli strumenti di valutazione e documentazione clinico-
assistenziale, all’interno di percorsi strutturati e condivisi nella rete dei servizi.

L’elevata complessita clinica, assistenziale, psicologica e sociale delle persone assistite richiede un approccio
multiprofessionale e interistituzionale, nel quale le diverse competenze contribuiscono alla costruzione di un
progetto di cura condiviso e centrato sulla persona e sulla famiglia.

Particolare rilevanza assume il ruolo delle reti regionali e dei diversi livelli assistenziali (ospedale, territorio,
hospice, medicina generale e servizi socio-sanitari), che devono operare in integrazione per garantire
continuita e appropriatezza dei percorsi.

Il corso intende approfondire i principi delle cure palliative, I'organizzazione della rete regionale del Friuli
Venezia Giulia e gli strumenti per l'identificazione precoce e la gestione della complessita, favorendo il
confronto tra professionisti appartenenti a diversi ambiti della rete.

Attraverso un approccio interdisciplinare e multiprofessionale, i partecipanti saranno accompagnati nella
comprensione dei processi organizzativi, clinici e relazionali che caratterizzano la presa in carico globale della
persona con bisogni di cure palliative, con particolare attenzione alla continuita assistenziale e al ruolo dei
diversi professionisti nella rete.

Obiettivi generali

Fornire ai professionisti sanitari conoscenze aggiornate sui principi e sull’organizzazione della rete di cure
palliative e sviluppando competenze orientate alla valutazione multidimensionale dei bisogni della persona,
all'identificazione precoce dell'eleggibilita alle cure palliative, alla presa in carico globale e alla collaborazione
all'interno della rete multiprofessionale e interistituzionale, al fine di garantire continuita, appropriatezza e
qualita dei percorsi assistenziali.

Obiettivi specifici
Al termine del corso il partecipante sara in grado di:
e conoscere I'evoluzione culturale, normativa e organizzativa delle cure palliative;
e comprendere i principi della presa in carico precoce della persona con bisogni di cure palliative;
e conoscere I'organizzazione della rete regionale di cure palliative e il ruolo dei diversi setting
assistenziali;
e riconoscere il ruolo e le competenze delle diverse figure professionali nella presa in carico
multiprofessionale;
e comprendere i principi della valutazione multidimensionale della persona, con particolare riferimento
al dolore, agli altri sintomi e ai bisogni psicologici e sociali
e conoscere i principali criteri e strumenti per l'identificazione precoce dei bisogni di cure palliative e
per l'individuazione delle persone eleggibili alla presa in carico;
e comprendere il ruolo dell'infermiere case manager nella continuita assistenziale e nel coordinamento
dei percorsi di cura;
o favorire una presa in carico integrata, centrata sulla persona e sulla famiglia, orientata alla qualita di
vita e alla continuita delle cure.
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PROGRAMMA

dalle 08.30 Registrazione partecipanti e somministrazione test di ingresso

09.00 — 10.00 Le cure palliative: definizione ed evoluzione
Inquadramento clinico-assistenziale ed epidemiologico e passaggio verso la presa in carico
precoce
Chiara Taboga, Rita Marson

10.00 - 10.45 La rete di cure palliative in Friuli Venezia Giulia

Organizzazione e integrazione tra i diversi setting assistenziali
Marisa Prezza

10.45-11.15 Coffee break
11.15-12.15 L'integrazione professionale nelle cure palliative
Tavola rotonda multiprofessionale

Carmela De Fusco, Marzia Rucli, Elena Baldini

12.15-13.00 La complessita della lettura del bisogno sociale
Annamaria Perino

13.00 - 14.00 Pausa pranzo (libera)
14.00 - 15.15 La valutazione del bisogno di cure palliative
Strumenti per l'identificazione precoce e gestione della complessita
Chiara Taboga, Rita Marson
15.15-16.30 Il case manager infermieristico nella rete
Coordinamento delle cure e gestione della complessita
Rita Marson

16.30 - 17.00 Discussione finale

17.00 — 17.30 Esecuzione test di uscita e chiusura dei lavori.

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILE DEL PROGRAMMA FORMATIVO

Maria Giuseppa Chindemi

Infermiera con esperienza nelle cure palliative maturata in hospice e assistenza domiciliare.

Attualmente opera in ambito geriatrico residenziale nella presa in carico della persona anziana con bisogni
assistenziali complessi, presso 'ASP “La Quiete” di Udine.

Master universitario in Cure Palliative e Terapia del Dolore.

Componente, in qualita di Consigliera, del Consiglio Direttivo del’OPI di Udine

Membro attivo nella Commissione Formazione e nella Segreteria OPI Udine

PROVIDER ECM (ID 1994) e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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ISCRIZIONI

Le iscrizioni sono attive online dal sito www.mdstudiocongressi.com
La pre-iscrizione & obbligatoria e la partecipazione gratuita.

ECM 1994 - 495243

L’evento € inserito nel Programma di Educazione Continua in Medicina per 99 PARTECIPANTI delle seguenti
figure professionali: tutte le Professioni.

Ore di formazione 7

Crediti formativi 7

Obiettivo formativo (area obiettivi di processo): 8 - Integrazione interprofessionale e
multiprofessionale, interistituzionale.

SEDE DEL CORSO

Sala Conferenze

Sede Ordine delle Professioni Infermieristiche di Udine
Viale Tricesimo 206 int. 3
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